[image: image1.jpg]MyHuUIMIATBHOE OI0UKETHOS 06111600pa30BaTe/IbHOE YUPCKACHNC
HIKOJIa»
n. Cpennss YcbBa

PaccMOTpeHa 1 NPUHSTA Ha CornacoBato:

3ace/IaHiH [eJICOBETa MPOTOKOII 3amMecTHTENb JIUPEKTOPa 1O
No o2 VYBP /T.T.Mouanosa/
ordp.0p 2074 r. «_» 20 I

PABOYASI IPOTPAMMA

«Cpeansis 001c0Opazopare/bias

YTBepKao:

Jlupextop , MBOY «COll»  m

bBa
/I".B.1lupsiena/
ITpuka3z No ﬁ .
orbd. 2F (20 /‘ﬁ I.

no yuedHomy Kypcey «OcHOBBI 0€30MACHOCTH smsnenesTeabHocT»®IOC

8 kuacc
Ha 2019-2020 yueOHblii rojl.

n. Cpenusist YcbBa, 2019

Cocrasul: yuurenb [10710BHAKOBA C.B:




Пояснительная записка

Рабочая программа разработана на основе Примерной программы основного общего образования по основам безопасности жизнедеятельности и в соответствии  с федеральным компонентом  Государственного стандарта среднего общего образования. Программа составлена на основе федерального компонента государственного стандарта среднего (полного) общего образования, программы «Основы безопасности жизнедеятельности»  программы общеобразовательных учреждений, 1-11 классы.     Авторы М.П. Фролов,  В.П. Шолох, М.В.Юрьева, Б.И.Мишин.; под ред. Ю.Л. Воробьева. — М.: ООО «Издательство Астрель» 2018. 
Рабочая программа  рассчитана на 35 учебных часа (1 час в неделю).
       Данная рабочая программа разработана на основе следующих документов:

· с Федеральным законом  «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 года №273-ФЗ  (статьи 1,10,11,12,13, 28,47);

· Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010г. № 1897).

· Приказом Министерства образования и науки РФ  № 1577 от 31.12.2015г. «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного  общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897»;

· Положением о разработке и утверждении рабочих образовательных  программ учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), программ внеурочной деятельности (утверждено  приказом Управления системой образования администрации Луховицкого муниципального района  от 27.02.2014г. №89

· Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях  СанПиН 2.4.2. 2821-10 (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010г. № 189) ) с изменениями от 24.11.2015 года, зарегестрированными в министерстве юстиции Российской Федерации от 18.12.2015г;

· Учебного плана МБОУ «СОШ» п.Средняя Усьва на 2019-2020 учебный год  утвержден решением педагогического совета 

· Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ «СОШ» п.Средняя Усьва;

· Годового учебного календарного графика на 2019-2020 учебный год;

Учебно-методический комплект  включает в себя:

- учебники и учебные пособия Основы безопасности жизнедеятельности»  учебник  для учащихся 8 класса  общеобразовательных учреждений.  Авторы М.П. Фролов,  В.П. Шолох, М.В.Юрьева, Б.И.Мишин.; под ред. Ю.Л. Воробьева. — М.: ООО «Издательство Астрель» 2018.

Общая характеристика учебного предмета.

             В настоящей учебной программе реализованы требования федеральных законов: 

«О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера», «Об охране окружающей природной среды», «О пожарной безопасности», «О гражданской обороне» и др.

          Содержание программы выстроено по трем линиям: обеспечение личной безопасности в повседневной жизни, оказание первой медицинской помощи, основы безопасного поведения  человека в чрезвычайных ситуациях. Предлагаемый объем содержания является достаточным для формирования у обучающихся на второй ступени общеобразовательной школы основных понятий в области безопасности жизнедеятельности.

          В ходе изучения предмета обучающиеся получают знания о здоровом образе жизни, о  чрезвычайных ситуациях природного и техногенного характера, их последствиях и мероприятиях, проводимых государством по защите населения. Большое значение придается также формированию  здорового образа жизни и профилактике вредных привычек, привитию навыков по оказанию первой медицинской помощи пострадавшим.

Требования к уровню подготовки учащихся 
Личностные:

усвоение правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на дорогах;

формирование понимания ценности здорового и безопасного образа жизни;

усвоение гуманистических, демократических и традиционных ценностей многонационального российского общества; воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной;

формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности, обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных интересов;

формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практике, учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное многообразие современного мира;

формирование готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нём взаимопонимания;

освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества;

развитие правового мышления и компетентности в решении моральных проблем на основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам;

формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками, старшими и младшими в процессе образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видов деятельности;

формирование основ экологической культуры на основе признания ценности жизни во всех её проявлениях и необходимости ответственного, бережного отношения к окружающей среде;

осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи;

формирование антиэкстремистского мышления и антитеррористического поведения, потребностей соблюдать нормы здорового образа жизни, осознанно выполнять правила безопасности жизнедеятельности.

Метапредметные:

умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя новые задачи в учёбе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности;

умение самостоятельно планировать пути достижения целей защищённости, в том числе альтернативные осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач;

умение соотносить свои действия с планируемыми результатами курса, осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в опасных и чрезвычайных ситуациях в рамках  предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией;

умение оценивать правильность выполнения учебной задачи в области безопасности жизнедеятельности, собственные возможности её решения;

владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности;

умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналоги, классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии (например, для классификации опасных и чрезвычайных ситуаций, видов террористической и  экстремистской деятельности), устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы;

умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для решения учебных и познавательных задач:

умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение;

формирование и развитие компетентности в области использования информационно-коммуникационных технологий;

освоение приёмов действий в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера, в том числе оказание первой помощи пострадавшим;

формирование умений взаимодействовать с окружающими, выполнять различные социальные роли во время и при ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций.

Предметные:

формирование современной культуры безопасности жизнедеятельности на основе понимания необходимости защиты личности, общества и государства посредством осознания значимости безопасного поведения в условиях чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера;

формирование убеждения в необходимости безопасного и здорового образа жизни;

понимание личной и общественной значимости современной культуры безопасности жизнедеятельности;

понимание роли государства и действующего законодательства в обеспечении национальной безопасности и защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера, в том числе от экстремизма и терроризма;

формирование установки на здоровый образ жизни, исключающий употребление алкоголя, наркотиков, курение и нанесение иного вреда здоровью;

понимание необходимости  сохранения природы и окружающей среды для полноценной жизни человека;

знание основных опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера, включая экстремизм и терроризм, и их последствия для личности, общества и государства;

знание и умение применять правила безопасного поведения в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций;

умение оказать первую помощь пострадавшим;

умение предвидеть возникновение опасных ситуаций по характерным признакам их проявления, а также на основе информации, получаемой из различных источников;

умение принимать обоснованные решения в конкретной опасной ситуации для минимизации последствий с учётом реально складывающейся обстановки и индивидуальных возможностей.

Планируемый  уровень  подготовки:

 Умение самостоятельно и мотивированно организовывать свою познавательную деятельность (от постановки цели до получения и оценки результата).

             Использование элементов причинно-следственного и структурно-функционального анализа.
Поиск нужной информации по заданной теме в источниках различного типа.

Освоение знаний о безопасном поведении человека в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера; о здоровье и здоровом образе жизни; о государственной системе защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций.

Воспитание ответственного отношения к окружающей природной среде; к личному здоровью, как индивидуальной, так и общественной ценности; к безопасности личности, общества и государства.

Овладение умениями: предвидеть возникновение опасных и чрезвычайных ситуаций по характерным признакам их появления, а также из анализа специальной информации, получаемой из различных источников; принимать обоснованные решения и план своих действий в конкретной опасной ситуации, с учетом реальной обстановки и своих возможностей.

Нормы и критерии оценивания

Оценивание устного ответа учащихся

Отметка "5" ставится в случае: 
1. Знания, понимания, глубины усвоения обучающимся всего объёма программного материала. 
2. Умения выделять главные положения в изученном материале, на основании фактов и примеров обобщать, делать выводы, устанавливать межпредметные и внутрипредметные связи, творчески применяет полученные знания в незнакомой ситуации. 
3. Отсутствие ошибок и недочётов при воспроизведении изученного материала, при устных ответах устранение отдельных неточностей с помощью дополнительных вопросов учителя, соблюдение культуры устной речи. 
Отметка "4": 
1. Знание всего изученного программного материала. 
2. Умений выделять главные положения в изученном материале, на основании фактов и примеров обобщать, делать выводы, устанавливать внутрипредметные связи, применять полученные знания на практике. 
3. Незначительные (негрубые) ошибки и недочёты при воспроизведении изученного материала, соблюдение основных правил культуры устной речи. 
Отметка "3" (уровень представлений, сочетающихся с элементами научных понятий): 
1. Знание и усвоение материала на уровне минимальных требований программы, затруднение при самостоятельном воспроизведении, необходимость незначительной помощи преподавателя. 
2. Умение работать на уровне воспроизведения, затруднения при ответах на видоизменённые вопросы. 
3. Наличие грубой ошибки, нескольких негрубых при воспроизведении изученного материала, незначительное несоблюдение основных правил культуры устной речи. 
Отметка "2": 
1. Знание и усвоение материала на уровне ниже минимальных требований программы, отдельные представления об изученном материале. 
2. Отсутствие умений работать на уровне воспроизведения, затруднения при ответах на стандартные вопросы. 
3. Наличие нескольких грубых ошибок, большого числа негрубых при воспроизведении изученного материала, значительное несоблюдение основных правил культуры устной речи. 

Оценка самостоятельных письменных и контрольных работ. 

Отметка "5" ставится, если ученик: 
1. выполнил работу без ошибок и недочетов; 
2) допустил не более одного недочета. 
Отметка "4" ставится, если ученик выполнил работу полностью, но допустил в ней: 
1. не более одной негрубой ошибки и одного недочета; 
2. или не более двух недочетов. 
Отметка "3" ставится, если ученик правильно выполнил не менее 2/3 работы или допустил: 
1. не более двух грубых ошибок; 
2. или не более одной грубой и одной негрубой ошибки и одного недочета; 
3. или не более двух-трех негрубых ошибок; 
4. или одной негрубой ошибки и трех недочетов; 
5. или при отсутствии ошибок, но при наличии четырех-пяти недочетов. 
Отметка "2" ставится, если ученик: 
1. допустил число ошибок и недочетов превосходящее норму, при которой может быть выставлена оценка "3"; 
2. или если правильно выполнил менее половины работы. 

Форма контроля (тестовая работа). Основные критерии оценивания :

· Отметка «5» ставится в случае, если выполнено от 75 до 100% теста. 

Отметка «4» ставится в случае, если выполнено от 55 до 74% теста. 

· Отметка «3» ставится в случае, если выполнено от 30 до 54% теста. 

· Отметка «2» ставится в случае, если выполнено менее 30% теста. 

                                             Содержание  программы

Раздел 1. Опасные и чрезвычайные ситуации техногенного характера. Безопасность и защита человека.


Основные виды и причины опасных ситуаций техногенного характера: 

Понятия аварии, катастрофы, чрезвычайной ситуации техногенного характера. Их классификация. Основные причины и стадии развития техногенных происшествий. 

Пожары и взрывы. Условия и причины возникновения, последствия пожаров и взрывов. Правила безопасного поведения при пожарах и угрозе взрывов.
Опасные химические вещества и объекты. Характеристика АХОВ и их поражающих факторов. Правила поведения и защитные меры при авариях на ХОО. Первая помощь пострадавшему от АХОВ.

Радиоактивность и радиационно - опасные объекты. Ионизирующее излучение: природа, единицы измерения, биологические эффекты. Естественная радиоактивность. Характеристика очагов поражения при радиационных авариях и принципы защиты от ионизирующего излучения. Правила поведения и действия населения при радиационных авариях и радиоактивном загрязнении местности.

Гидродинамические аварии и гидротехнические сооружения. Причины, виды, последствия гидродинамических аварий. Меры по защите населения от последствий гидродинамических аварий. Правила поведения при угрозе и во время гидродинамических аварий.

Экология и экологическая безопасность. Биосфера и  человек. Загрязнение атмосферы, почв, природных вод. Понятие о ПДК загрязняющих веществ.


Раздел 2. Опасные ситуации, возникающие в повседневной жизни, и правила безопасного поведения.


Безопасное поведение на улицах и дорогах: Правила для велосипедистов. Основные понятия об уголовной ответственности несовершеннолетних. Как уберечь себя от преступлений. Безопасность в общественных местах. Способы самозащиты.

Календарно тематическое планирование по ОБЖ 8 класс

	№ урока
	Наименование темы
	Дата

	
	
	план
	факт

	Раздел 1.Опасные и ЧС техногенного характера. Безопасность и защита человека

	Планируемы  результаты (по разделу)

	Личностные
	Метапредметные.
	Предметные

	развитие   духовных  и физических  качеств личности, обеспечивающих защищенность 

жизненно  важных  интересов  от  внешних и внутренних  угроз;

• формирование  потребности  соблюдать нормы здорового образа жизни, осознанно  

выполнять правила безопасности жизнедеятельности;

• воспитание ответственного отношения к сохранению окружающей природной среды,

личному здоровью,  как к индивидуальной и общественной ценности,

• формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности  обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию,  осознанному выбору и построению дальнейшей  индивидуальной  траектории  образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных   предпочтений, с учётом устойчивых познавательных интересов, а также на основе формирования уважительного отношения к труду, развития опыта участия в социально значимом труде; 

• формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, культурное, языковое,   духовное многообразие современного мира;

• формирование осознанного, грамотного экологического поведения, уважительного  и  доброжелательного отношения к другому человеку:  его мнению, мировоззрению, культуре,  языку,  вере, гражданской позиции;  

к истории: культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и  народов мира; готовности и способности вести диалог с другими  людьми и достигать в нём  взаимопонимания; 

• развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного  поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам; 

 • формирование коммуникативной компетентности в общении и  сотрудничестве со сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе образовательной,   общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой  и других видов деятельности;

• формирование ценности  ЗОЖ,  усвоение правил индивидуального и  безопасного коллективного поведения в чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на дорогах; 

• формирование основ экологической культуры соответствующей современному  уровню экологического мышления, развитие опыта экологически ориентированной  рефлексивно-оценочной и практической  деятельности в жизни;
	овладение умениями формулировать личные понятия о безопасности; анализировать причины возникновения опасных и ЧС; обобщать и сравнивать по следствия опасных и чрезвычайных ситуаций; выявлять причинно-следственные связи опасных ситуаций и их влияние на безопасность жизнедеятельности человека;

• овладение обучающимися навыками самостоятельно определять цели и задачи по   безопасному поведению в повседневной жизни и в различных  опасных  и  чрезвычайных  ситуациях в природной среде, выбирать средства реализации поставленных целей,  

оценивать  результаты своей деятельности в обеспечении личной безопасности и корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией; 

• формирование  умения воспринимать и перерабатывать информацию, генерировать идеи, моделировать индивидуальные подходы к обеспечению личной безопасности в повседневной жизни и в чрезвычайных ситуациях в природной среде;

• приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации  в  области  безопасности жизнедеятельности с использованием различных источников  и новых информационных технологий;
• развитие умения выражать свои мысли  и способности слушать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение в обычной и экстремальной ситуации;

• освоение приемов действий в опасных и чрезвычайных ситуациях природного,  техногенного и социального характера;

• формирование умений  взаимодействовать с окружающи-ми  людьми,  выполнять различные

 социальные роли  во время и при ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций;

• формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в  познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной 

ориентации.
	овладение базовыми знаниями об опасностях, а также представлениями о причинах и признаках  их развития; 
-объяснять смысл основных  понятий (опасность, опасные,  экстремальные и чрезвычайные ситуации,    катастрофа и безопасность);
- умение  предвидеть  и определять возможность возникновения опасностей, опасных,  экстремальных и чрезвычайных ситуаций,     катастроф различного характера в повседневной жизнедеятельности   (в быту, социуме, природе, на транспорте)   и их последствия; 
-использовать полученные знания об опасности, как источник информации  для анализа и выработке системы безопасности;   

- проводить  поиск необходимой информации  об  опасностях,  причинах и  признаках  их возникновения,   проявления возникающих поражающих факторах  и    воздействии их на человека и окружающую среду и  возможных  последствиях с научной точки зрения;

- использовать добытую  информацию  в целях получения новых знаний в области безопасности  для использования в учебной, учебно-проектной и социально-проектной деятельности;
-описыватьусловия жизнеде-ятельности людей в различных местах проживания  с соблюдением правил поведения и мер безопасности;

-видеть проявления влияния поражающих факторов опасностей на окружающую среду; 

- раскрывать  характерные  черты различных  видов опасностей, особенности их проявления и воздействия на людей,  умение строить безопасный режим жизнедеятельности;

-давать оценку происшедшим явлениям, событиям и ситуациям, анализировать их и делать соответствующие выводы по минимизации травм и ранений; 
-объяснять,в чем заключается  назначение главных правил ОБЖ и системы безопасности человека в повседневной жизнедеятельности; 

-способность определять  и аргументировать  своё  отношение к опасностям  их источникам  и нарушителям правил жизнедеятельности; 

-воспитание уважения к правилам ОБЖ.



	Глава 1. Основные виды и причины опасных ситуаций техногенного характера

	1
	Аварии, катастрофы, чрезвычайные ситуации техногенного характера
	05.09
	

	2
	Источники  чрезвычайные ситуации техногенного характера и их последствия
	12.09
	

	3
	Основные причины и стадии развития техногенных происшествий
	19.09
	

	Глава 2. Пожары и взрывы

	4
	Пожары
	26.09
	

	5
	Взрывы
	03.10
	

	6
	Условия и причина возникновения пожаров и взрывов
	10.10
	

	7
	Последствия пожаров и взрывов
	17.10
	

	8
	Правила безопасного поведения при пожарах и угрозе взрывов
	24.10
	

	9
	Правила поведения   при угрозе террористического акта
	07.11
	

	10
	Оказание первой помощи  пострадавшему
	14.11
	

	Глава 3. Аварии с выбросом опасных химических веществ

	11
	Опасные химические вещества и объекты
	21.11
	

	12
	Характеристика АХОВ и их поражающих факторов
	28.11
	

	13
	Причины и последствия аварий на  ХОО
	05.12
	

	14
	Правила поведения и защитные  меры при авариях на ХОО.
	12.12
	

	15
	Правила поведения и защитные  меры при авариях на ХОО.
	19.12
	

	16
	Первая помощь пострадавшим от АХОВ
	26.12
	

	Глава 4. Аварии с выбросом радиоактивных веществ

	17
	Радиоактивность и радиационно опасные объекты
	16.01
	

	18
	Ионизирующее излучение
	23.01
	

	19
	Характеристика очагов поражения при радиационных авариях и принципы защиты
	30.01
	

	20
	Правила поведения и действия населения при радиационных авариях
	06.02
	

	Глава 5. Гидродинамические аварии

	21
	Гидродинамические аварии  и их причины
	13.02
	

	22
	Последствия  гидродинамических аварий
	20.02
	

	23
	Правила поведения населения при угрозе и во время  гидродинамических аварий
	27.02
	

	Глава 6. Нарушение экологического равновесия

	24
	Экология и экологическая безопасность
	05.03
	

	25
	Загрязнение атмосферы
	12.03
	

	26
	Загрязнение  почв
	19.03
	

	27
	Загрязнение  природных вод
	02.04
	

	28
	Правила поведения при неблагоприятной экологической обстановке
	09.04
	

	Раздел ӀӀ. Опасные ситуации, возникающие в повседневной жизни и правила безопасного поведения.

	 Личностные
	Метапредметные.
	Предметные

	• формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности  обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию,  осознанному выбору и построению дальнейшей  индивидуальной  траектории  образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных   предпочтений, с учётом устойчивых познавательных интересов, а также на основе формирования уважительного отношения к труду, развития опыта участия в социально значимом труде; 

- развитие   духовных  и физических  качеств личности, обеспечивающих защищенность 

жизненно  важных  интересов  от  внешних и внутренних  угроз;

• формирование  потребности  соблюдать нормы здорового образа жизни, осознанно  

выполнять правила безопасности жизнедеятельности;

• воспитание ответственного отношения к сохранению окружающей природной среды,

личному здоровью,  как к индивидуальной и общественной ценности,

• формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности  обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию,  осознанному выбору и построению дальнейшей  индивидуальной  траектории  образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных   предпочтений, с учётом устойчивых познавательных интересов, а также на основе формирования уважительного отношения к труду, развития опыта участия в социально значимом труде; 

в решении моральных проблем на основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного  поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам; 

 • формирование коммуникативной компетентности в общении и  сотрудничестве со сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе образовательной,   общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой  и других видов деятельности;

• формирование ценности  ЗОЖ,  усвоение правил индивидуального и  безопасного коллективного поведения в чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на дорогах; 
	- овладение умениями формулировать личные понятия о безопасности; анализировать причины возникновения опасных и ситуаций; обобщать и сравнивать по следствия опасных и чрезвычайных ситуаций; выявлять причинно-следственные связи опасных ситуаций и их влияние на безопасность жизнедеятельности человека;

• овладение обучающимися навыками самостоятельно определять цели и задачи по   безопасному поведению в повседневной жизни и в различных  опасных ситуациях, 

оценивать  результаты своей деятельности в обеспечении личной безопасности и корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией; 

• формирование  умения воспринимать и перерабатывать информацию, генерировать идеи, моделировать индивидуальные подходы к обеспечению личной безопасности в повседневной жизни, 

• приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации  в  области  безопасности жизнедеятельности с использованием различных источников  и новых информационных технологий;
• развитие умения выражать свои мысли  и способности слушать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение в обычной и экстремальной ситуации;

• освоение приемов действий в опасных и чрезвычайных ситуациях природного,  техногенного и социального характера;

• формирование умений  взаимодействовать с окружающими  людьми,  выполнять различные

 социальные роли  во время и при ликвидации опасностей,

• формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в  познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной 

ориентации.

	- овладение базовыми знаниями об опасностях на дорогах и улицах, а также представлениями о причинах и признаках  их развития; 
-объяснять смысл основных  понятий (опасность, опасные,  экстремальные ,    катастрофа и безопасность);
- умение  предвидеть  и определять возможность возникновения опасностей, опасных,  экстремальных  ситуаций,     катастроф различного характера в повседневной жизнедеятельности   (в быту, социуме, природе, на транспорте)   и их последствия; 
-использовать полученные знания об опасности, как источник информации  для анализа и выработке системы безопасности;   

- проводить  поиск необходимой информации  об  опасностях,  причинах и  признаках  их возникновения,   проявления возникающих поражающих факторах  и    воздействии их на человека и окружающую среду и  возможных  последствиях с научной точки зрения;

- использовать добытую  информацию  в целях получения новых знаний в области безопасности  для использования в учебной, учебно-проектной и социально-проектной деятельности;
-описывать условия жизнеде-ятельности людей в различных местах проживания  с соблюдением правил поведения и мер безопасности;

-видеть проявления влияния поражающих факторов опасностей на окружающую среду; 

- раскрывать  характерные  черты различных  видов опасностей, особенности их проявления и воздействия на людей,  умение строить безопасный режим жизнедеятельности;

-давать оценку происшедшим явлениям, событиям и ситуациям, анализировать их и делать соответствующие выводы по минимизации травм и ранений; 
-объяснять,в чем заключается  назначение главных правил ОБЖ и системы безопасности человека в повседневной жизнедеятельности; 

-способность определять  и аргументировать  своё  отношение к опасностям  их источникам  и нарушителям правил жизнедеятельности; 

-воспитание уважения к правилам ОБЖ.



	Глава 7. Безопасное поведение на улицах и дорогах

	29
	Правила для велосипедистов 
	16.04
	

	30
	Мотовелосипед и мопед. Мотоцикл. Правила пользования и движения
	23.04
	

	31
	Водитель – главный участник дорожного движения
	30.04
	

	32
	Проезд перекрестков
	07.05
	

	33
	Экстремальные ситуации аварийного характера
	14.05
	

	Глава 8. Основы здорового образа жизни

	34
	Здоровый образ жизни, как необходимое условие сохранения и укрепления здоровья. Основные составляющие здорового образа жизни.
	21.05
	

	35
	Итоговая аттестация – зачет (тестирование)
	28.05
	


